Starfsanaegja og lioan
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Vellidan a vinnustaod

« Mikilvaegt ad upplifa 6ryggi og
anaegju a vinnustad

« Hefur ahrif a lidan utan vinnunnar og
par meo lifsgaeoi

« GO0 starfsskilyroi
« Stydja vid goda heilsu
* bréun i starfi
« Heefilegt alag
« GO0 samskKipti
» Gott upplysingafleedi
« GOour starfsandi
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Starfsanaegja er endurspeglun a
jakveedu tilfinningalegu astandi sem

Eg er almennt anaegd/ur i starfi er afeiding af skynjun og reynsiu

hvers og eins af starfinu
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Eg er anaegd/ur med nlaverandi

vinhuaostoou mina
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pad er passlegt vinnualag i

vinnunni
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Désentar
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Allir

Starfsfolk i stjornsyslu

Akademiskt starfsfolk
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Starfsfolk a svidum og
tengdum stofnunum
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Adeins starfsfolk i

Eg nyt sveigjanleika vid storf min e Hle o hionust

Allir ﬁ 18

Starfsfolk a svidum
og tengdum
stofnunum

Midla=g stjornsysla
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Mér flnnSt ég njéta akademiSkS Akademiskt frelsi snyst um ad

stunda rannsoknar ad eigin vali og

frel S | S V | 6 Sto rf m |,n birta nidurstodur rannsdkna sinna

Allir E 31 194 188
Visindafélk 1 6 11
Nydoktor [l 10 7
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Upplysingaflaedi & vinnustadnum
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Samskipti a vinnustaonum

eru goo
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pad er borin viroing fyrir mer

avinnustaonum

Allir
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Hja mér er gott jafnvaegi milli

vinnu og einkalifs
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Eg get meelt med minum vinnustaod

VIO aora

Allir 3,65
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Alyktanir

* Alimennt liour starfsfolki opinberru haskolanna ekki naegilega vel i
vinnunni. Vinnualag er ao sliga allt starfsfolkio og pad upplifir ekki
jafnveegi & milli vinnu og einkalifs. Petta er sérstaklega slaemt
medal starfsfolks i kennslustooum.

» Mikilvaegt er ad beeta ur upplysingaflaedi a vinnustbounum en
einnig maetti skoda samskiptin a vinnustdounum og vinnuadstdéou
starfsfolksins.

o Starfsfolk i kennslustooum meelir ekki med sinum vinnustad vio
aora
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Ef einhverjar spurningar vakna pa
endilega hafio samband

hjordis@unak.is
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